OMAAA EZETAZEQN

FAYKOZIOMENH AIMOZ®AIPINH

Dpoowaypagpéc  Xvotmipoatoc  Ilpoodwopispod  T'iukolwopévng  Ayoc@arpivig
‘AVTIOPUGTIPLO. KOl OVOADGLUO Y10, TOV TTOGOTIKO TPocoopiopd g yivkoliopévig
apocapivng HbAle.

O avahlvtig mpénet:

1. Na mtpocdiopiletl To KAdopa g yAvkoliopévng aposearpivng (HbAlc) axdun kot pe v
Tapovcio. TABOAOYIKOV CHOGOUPIVAV KOl VO EVILEPMDVEL Y10 EVOEXOLEVT] TOPOVGIO TOVG.
Amodektég pebodoroyieg eivar M Yypn Xpoupatoypagio. Yyning Amodoong (High
Performance Liquid Chromatography, HPLC), cav péfodog avagpopd.

2. To 6Xo cvuotua Bo Tpémetl va eivol TANPOS AVTOUATOTONUEVO.

3. Na éyel peyddn axpifela ko exovoinyiudtra pe cvvieheotmy CV <2 oe 6ho T0 €0pOg
YPOUUKOTNTOG TOV OVOALTY.

4. Na éyer duvatdtnta Aeltovpylog o 2 KATOOTACEL, TOPAYMOYIKOTNTOS KOT ETIAOYN TOV
yphotn. Mia kotdotoon, tayeiog éxhovong, (50 sec avd delypo) kot pio KotdoToom
aviVeLog KOl TUYOV TOPUAALY®V TNG atpocealpivig (90 sec avd deiypa).

5. No unv emnpedletar n uétpnon g HbALc amo tic tywég HBC ko HDS. Oa extiundei
eniong n pétpnon g HbALc va ennpedletar 660 10 duvatdv AydTEPO OO TO TOGOGTO TOV
KAdopatog HbF (uéypt mocooston 30%). Na mapatefodv o avticToyo XpmUoToypopr Lot
OV VO AIOOEIKVOOLV TOV TOPOTAVED 1OYVPIGHO, KAODG Kol avapopég G OVOKOWMGELS
SEBVOV opyavIGUDV.

6. Na avapépovial, mote va aloloynovv, o xpovog aviivong SelyloTog Kot 11 GUVOALKN
TOYOTNTU/TOPAYOYIKOTITO TOV OVAALTH VA dpa, Tov dev pmopel va ivarl pikpotepn omd 24
delypata/dpa.

7. Na ypnowomotei deiypa mARpove aipatog yopic mpoepyacio. Na umopel vo peTpnost
alpolvpéva detypata.

8. Na ypnoipomnotel pAEPIKO Kot TPLYOEIOIKO dELY L0l QULOTOC.

9. No oazmatteiton 1 avoppodeNnon moAd Hkpol 0ykov dgiyuatog. O amaitoOUEVOS GUVOMKOG
OYKOG OElyOTOg Yo TV owTopaTn ekTéAEDT TG e&€Taong va eivan pikpotepog Tov 1 ml.

10. No ypnotuomotohvtol To COANVAPLL TG apyIkNG atpoinyiog. Noa unv amattel tn yprion
E0IKMV OOKILAGTIKAOV COANVOV.

11. No d1a0€tel ovTOLOTO SELYUUTOANTTY Kot detyLotopopéa >50 0écewmy.

12. Na dwbétel ovoTNUO GVTOUATNG OVAGELGNC TOV OEIYLOTOG OAMKOV OiUATOS TPV TNV
£YYVoN OGTE VO EMTVYYAVETAL EVOL OLOYEVEG LETY LA,

13. No €xet duvatdTNTo GLVEXOVS POPTMOOTG OEYLATOV KOOMG Kol duvatdTnTe avOAVoTg
EKTOKTOV TEPIGTATIKOV KOTO TpoTepardTnTO (Stats).



14. No owbétet ovoTUO €00TOINCNG TOV Y¥PNOTH OE MEPIMTOON YOUNANG oTABUNG
avTIOpacTpi®V.

15. No dwfBétel eEmtepikd 1 E0MTEPIKO EKTLIMTH VLA TNV EKTOTMOCT] TOV OTOTEAEGUATMV Kot
TOV YPOHOTOYPOPNLATOS.

16. No givor dvvat 1 6OVOEST] TOV HE TPOYPALUE SLOYEIPIONG EPYASTNPLOKADY SESOUEVOV
LIS.

17. No ovvodedeton amtd UPS.

18. Ta avtidpactiplo va givar ETOLO TPOG ¥PNOT KOl VO TOPEXOVTIOL GTNV GUGKEVAGIN TOV
TPOTEIVETOL OO TOV KOTAGKEVOOTH.



